
Les parcours de consommation d’un jeans

Activité de 45 minutes à 1h

Classes de 3e et lycée.

Avant l’arrivée des élèves :

- Disposer 4 grandes feuilles + 4 enveloppes avec les images.

- Devant moi : 4 grands titres + QR codes à donner aux élèves.

Une feuille “exemple” pour reprendre les 3 catégories

[Renouveler les feuilles + les titres pour chaque groupe]

- Au mur : l’expo “ le Jeans” [optionnel]

1. Disposer les élèves devant les feuilles + les enveloppes, groupes

de deux.

2. Présentation de l’association et de sa mission, puis échange :

Qu’est-ce qu’un consommateur ?

Attente des propositions des élèves et compléter

“Vous êtes consommateurs” / “vous avez des choix à faire en

tant que consommateur” = valoriser tel ou tel type d’économie,

notamment l’économie sociale et solidaire (ESS)

“Ce choix de consommation, vous le faites dès que vous achetez

un nouveau jeans”

3. Le jeu : [10 min]

● “Vous avez face à vous une enveloppe par groupe, avec une

image à l’intérieur. Ouvrez-là. Qu’est-ce que vous identifiez ?



Magasin de vêtements / Magasin avec jeans / Page Internet avec

achat d’un jeans

Le point commun ? = différents “lieux” d’achat d’un jeans. Par

Internet ou en boutique.

● “A quel titre correspondent les images ?”[Montrer les titres]

-> Les élèves récupèrent les titres + QR CODE.

● Vous collez le titre et le QR CODE au centre de la feuille.

● A l’aide du QR Code, de l’image et de vos connaissances vous

chercherez des informations sur le produit et son impact, à

quelle économie il appartient.

Quelles informations chercher pour savoir ?

(les élèves écrivent au fur et à mesure les catégories sur la feuille)

- L’Origine : d’où il vient ? Où a t-il été fabriqué ? Quelles infos on a

là-dessus ?

- Le travail : Qui travaille ? Dans quelles conditions (si on a une info

là-dessus) ?

- Le produit : son prix / sa composition / L’origine de ses

composantes.

-> Selon les infos, vous décidez ou non de mettre les “LABELS”

suivants sur votre feuille, -ECOLO -CONDITIONS DE TRAVAIL -E.S.S

[Voir document joint dans le .zip “Labels”]

4. La mise en activité [20 min]

- L’animateur va voir les groupes et vérifier leurs informations.

-“Vous pouvez aussi vous lever et aller voir l’exposition sur “Le jeans et

les jeans” faite par l’Adéic (pour se renseigner sur la fabrication, les

matières utilisées, notamment !



A l’issue du travail [10 min]

1. Quels labels je mets, et à quels modes d’achats ??

2. En sachant tout cela, comment j’oriente mon achat ? Vers quoi

je vais ? Pourquoi ?

Quels autres avantages y aurait-il à utiliser plutôt tel ou tel autre

mode de consommation ?

-> Le but final = montrer que plusieurs types d’achat sont possibles et ne

pas culpabiliser les élèves sur leurs décisions d’achat. Mais on peut

facilement avoir accès à des informations nous informant si l’achat

respecte des normes environnementales et/ou sociales.



Annexe 1 : Les liens vers les différents types d’achat :

1. J’achète un jeans sur Amazon et je me fais livrer.

(Capture d’écran “Jeans Amazon” sur le site)

Amazon Essentials Jean Extensible et Confortable, Coupe Droite et Ajustée

(Déjà Goodthreads) Homme, Bleu Foncé Vintage, 33W / 28L : Amazon.fr: Mode

2. J’achète un jeans dans une boutique spécialisée (Zara)

(voir la mise en rayon, le prix, la présentation)

JEAN TRF COUPE LARGE À TAILLE MI-HAUTE LONG - Bleu | ZARA France

3. J’achète un jeans dans une boutique Emmaüs.

(Faire une photo dans une boutique Emmaüs à Paris)

Jean femme - Agathe Velmont - T44 - Label Emmaüs (label-emmaus.co)

4. J’achète en ligne sur un site de vêtements écoresponsables

(Exemple « Wedressfair ») Jean droit en coton bio | brut "gritty jackson

dry old" homme - Nudie Jeans (wedressfair.fr)

Annexe 2 : réponses possibles pour les labels à décerner :

Wedressfair : Label ECOLO / Conditions de Travail / E.S.S ? à discuter.

Emmaüs : Label Conditions de travail / E.S.S

Zara : Label écolo ? Conditions de travail ? Pas certains !

Amazon : sûr qu’on peut mettre aucun label.

https://www.amazon.fr/Amazon-Essentials-Extensible-Confortable-Goodthreads/dp/B07X6N7874?ref_=ast_sto_dp&th=1&psc=1
https://www.amazon.fr/Amazon-Essentials-Extensible-Confortable-Goodthreads/dp/B07X6N7874?ref_=ast_sto_dp&th=1&psc=1
https://www.zara.com/fr/fr/jean-trf-coupe-large-a-taille-mi-haute-long-p06688031.html?v1=337211623
https://www.label-emmaus.co/fr/jean-femme-agathe-velmont-t44-90663514/
https://www.wedressfair.fr/collections/jean-droit-en-coton-bio-brut-gritty-jackson-dry-old-nudie-jeans
https://www.wedressfair.fr/collections/jean-droit-en-coton-bio-brut-gritty-jackson-dry-old-nudie-jeans


Annexe 3 : Réponses possibles pour identifier le chemin d’achat des jeans :

Achat Origine Travail Produit

-Où il a été élaboré
-Par où il passe (occasion
?)

-Qui travaille, entre le produit
et le consommateur
- Dans quelles conditions

-Propriétés
- Prix
- Qualité

Jean
Amazon

Inde
Passe par des
hangars
Livré au domicile

Fabricant (pas de
précision)
Livreur

38,40 €
98% 2% Elasthane
“fabriqué avec
soin”

Jean Zara Tissage et confection
: Bangladesh
Passe par un
magasin

-Fabricant
“garantir le respect
de nos normes
sociales” pas de
précision
-Vendeur en
magasin

39;95 €
100% coton
“Green to pack”
emballage
éco-conçu

Jean
Emmaüs

- Issus de dons
particuliers :
revente d’occasion.
- Stocké dans une
ressourcerie.
- Pas d’info sur
confection de
départ

“triés, nettoyés, parfois
réparés pour leur offrir
une nouvelle vie. Tout ce
processus est créateur
d’emplois pour des
personnes en situation
d’exclusion
accompagnement vers
l'insertion durable

11,50€
70% coton 28%
polyester 2%
élasthanne
Livré en “très bon
état”

Jean
Wedressfair

Confection : rien
Jeans SRL, Italie
(vient de l’Union
européenne)

-Agriculteurs : coton bio
“préserve la santé des
agriculteurs”

-Fabricants : ”FAIR WEAR
FOUNDATION” : évalue les
conditions de travail.
Salaire décent, pas forçés
Horaires de travail
contrôlées

-Livreur : Livraison en 2 à 6
jours.

159 €
100% coton bio
sans pesticides,
matière
écologique.




